
Программные задачи и принципы для  детей 5-6 лет (старшая группа). 

     В нашей группе на момент 1 сентября всем детям исполнилось по 5лет. Основное приоритетное 

направление группы  по реализации по основной образовательной программы ДОУ - создание 

условий для познавательно - речевого, социально - личностного, художественно – эстетического, 

физкультурно – оздоровительного развития ребенка. В Программе на первый план выдвигается 

развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности. В  рамках образовательного 

процесса были поставлены определенный задачи. Способствовать развитию детей во всех 

образовательных областях, сохраняя и укрепляя физическое и психическое здоровье детей, 

создавая в группе сообщество детей и взрослых, в рамках которого детям прививаются принципы 

свободной дискуссии, сотрудничества, содействия, уважения к личности каждого человека, 

ответственности и самостоятельности; Оказывать поддержку всем детям в достижении высоких 

стандартов, устанавливаемых программой, обеспечивать равный доступ к обучающему 

содержанию, методам обучения, обучающим заданиям, материалам и образовательной среде 

группы;  Развивать индивидуальность каждого ребёнка, создавать благоприятные условия для 

реализации его активности, самостоятельности, личностно значимых потребностей и интересов.  

Создавать условия для вовлечения семьи в образовательный процесс, уважая и поддерживая все 

формы участия семей в образовании детей.  

Программа основана на следующих принципах, которые структурируют Программу и позволяют 

реализовать поставленные цели и задачи: • принцип развивающего образования предполагает, 

что образовательное содержание предъявляется ребенку с учётом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных 

действий, с учётом его интересов, склонностей и способностей. Данный принцип предполагает 

работу педагога в зоне ближайшего развития ребёнка, что способствует развитию, т.е. реализации 

как явных, так и скрытых возможностей ребёнка; • принцип позитивной социализации ребенка 

предполагает освоение ребёнком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и 

сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов 

поведения и общения с другими людьми; • принцип возрастной адекватности образования 

предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования на основе 

законов возраста. Важно использовать все специфические детские деятельности, опираясь на 

особенности возраста и психологический анализ задач развития, которые должны быть решены в 

дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам развития 

ребёнка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. • принцип 

личностно-ориентированного взаимодействия с детьми находится в центре образования детей 

дошкольного возраста. Способ межличностного взаимодействия является чрезвычайно важным 

компонентом образовательной среды и определяется, прежде всего, тем, как строятся 

взаимоотношения между педагогами и детьми. воспитатели предоставляют детям право выбора 

и учитывают их интересы и потребности. Важно рассматривая детей как равноценных партнёров, 

воспитатель уважает в каждом из них право на индивидуальную точку зрения, на 

самостоятельный выбор. Поэтому, общаясь с детьми, он предоставляет им не универсальный 

образец для подражания, а определённое поле выбора, то есть диапазон одинаково принятых в 

культуре форм поведения, и каждый ребёнок находит свой собственный, адекватный его 

индивидуальным особенностям стиль поведения. Тем самым, усвоение культурных норм не 

противоречит развитию у детей творческой и активной индивидуальности. Активность ребёнка 

выходит далеко за пределы усвоения взрослого опыта и рассматривается как накопление личного 



опыта в процессе самостоятельного исследования и преобразования окружающего его мира; • 

принцип индивидуализации образования в дошкольном возрасте предполагает: • постоянное 

наблюдение, сбор данных о ребёнке, анализ его деятельности и создание индивидуальных 

программ развития; • помощь и поддержку ребёнка в сложной ситуации;  • предоставление 

ребёнку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, 

самостоятельность и личностную активность. • Строится с учетом принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников. • Основывается на проектно-тематическом принципе построения 

образовательного процесса, также используется событийный принцип как разновидность 

проектно-тематического планирования.     В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в 

представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, 

которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми 

он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем, и существуют пока как образы 

реальных людей или сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как 

8 принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы.  

 


